X130 MI Masszazspisztoly Mini 2 Felhasznaléi Kézikényv



Olvassa el figyelmesen ezt a kézikonyvet hasznélat el6tt, és
6rizze meg késdbbi felhasznalasra.

Biztonsagi utasitasok

A Figyelmeztetések

Hasznalati korlatozasok:

Ne hasznalja a masszazspisztolyt a fejen, arcon, kényokon, térden és
egyéb iziileteken, a gerincen vagy mas csontos tertileteken, ahol
minimalis az izomréteg.

Ne hasznalja a masszazspisztolyt a nyak oldalan, eliilsé vagy hatso

részén (nyaki gerinc), hogy elkertilje a carotis sinus sériilését. Ellenkezé
esetben &julas és szivleallas kovetkezhet be.

Ne hasznalja a masszazspisztolyt a honaljakon, a felkar belsé részén, a
kulcscsont belsé oldalan, a konyok belsején, a térdhajlatban, a hason, a

vesetdjékon, a nemi szerveken vagy mas érzékeny teriileteken, ahol
surdn talalhatok idegek és vérerek.

Ne hasznalja a masszézspisztolyt a has alsé részén olyan személyeknél,
akik hugyuti betegségekben szenvednek, példaul veseké,
htgyvezeték-ko, holyagks, higycsé-ké, hugyuti fertézések esetén.

Ne hasznalja a masszazspisztolyt olyan testrészeken, ahol zizédasok vagy
fajdalom, feliileti sebek, helyi laz, pirossag, duzzanat, gyulladas,
izomgoresok, izomszakadésok, akut réndulasok, zizédasok vagy

huizédasok vannak.
Ne hasznalja a masszazspisztolyt, ha megeréltetd testmozgas utan olyan
tiinetek jelentkeznek, mint léz, hanyinger, hanyas, izomféjdalom vagy

izomgyengeség. llyen esetben azonnal orvosi segitséget kell kérni.
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« Ne hasznélja a masszazspisztolyt olyan személyeken, akik az alabbi
betegségekkel rendelkeznek: sziv- és érrendszeri betegségek, agyi
érbetegségek, vérbetegségek, véralvadasi rendellenességek,
thrombocytopen purpura, nyaki plakk, visszér, vénas trombozis, rak,
daganatok és mentélis betegségek.

Ne hasznalja a masszazspisztolyt térésekkel vagy fémimplantatumokkal

rendelkezé személyeken.
Ne hasznalja a masszazspisztolyt vezetés vagy preciz miveletek végzése
kozben.

Ne hasznalja a masszazspisztolyt folyamatosan hosszu ideig, mivel ez
izomkérosodast okozhat a tulzott masszirozas miatt.

« Ha nem vagy profi fitnesz hasznalé vagy sportold, akkor kezdd alacsony
szinten, és fokozatosan éllitsd be a szinteket, ahogy a tested
alkalmazkodik.

& Figyelmeztetés
Ovintézkedések:

« A masszazspisztoly elére fel van toltve szallitas elétt. A csomagolds
kibontasa utan ajanlott teljesen feltlteni hasznélat el6tt.

« Ne helyezze ujjait, hajat vagy a test mas részeit a masszazsfej és a
masszéazspisztoly cs6 kozotti izilethez hasznélat kozben, hogy elkeriilje
a beszoritast.

« Ne zérja le, és ne helyezzen idegen targyakat a masszazsfej
baréazdajaba vagy a toltéportba.

« Ne meritse a masszazspisztolyt vizbe vagy mas folyadékokba.

« Ne hasznélja a masszazspisztolyt nedves kornyezetben.

« Toltse fel és hasznélja 5°C és 40°C kozotti kornyezeti hémérsékleten.

« Tartsa tavol a masszazspisztolyt vizforrastdl, tiizzel valo érintkezés
korroziv kérnyezetektdl, hogy elkerilje az akkumulator teljesitményére

| és

gyakorolt hatast.
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« Ne probélja meg sajat maganak javitani, szétszerelni vagy médositani
a masszazspisztolyt.

« Ne hasznélja a masszazspisztolyt t¢

« A masszézspisztolyt hlizza ki a tolt6bdl, miutan teljesen feltoltédott.

« Toltse fel a masszazspisztolyt hasznalat el6tt, ha hosszu ideje nem
hasznalta.

és kdzben.

« A masszazsfej részben szilikonbdl készilt. Szilikonallergias személyek
ne hasznaljék a kerek és U alaku fejeket, a lapos fej hasznalata ajanlott.

Csoportok, akik szaméara nem ajanlott a masszazspisztoly hasznalata:
A kiskoruak és a 80 év feletti személyek szamara tilos a masszazspisztoly
hasznélata, hogy elker(ljék a baleseteket. Ha az alabbi dllapotok
barmelyike fennall, kérjiik, konzultaljon sebésszel vagy kezel6orvossal
egy megbizhaté kérhazban a masszazspisztoly hasznalata el6tt, és csak
engedély utan hasznalja feltigyelet mellett.

« Terhes n6ék vagy nemrég sziilt nék.

« 60 év feletti személyek.

« Rhabdomyolysisben szenvedék.

« Végtaghianyos vagy paraplégias személyek.

« Szivritmus-szabalyozéval vagy sztenttel rendelkezé személyek.

« Akik az elmult 12 hénapban mtéten estek at.

« Olyan személyek, akiknek rendellenes a gerinciik, izleteik vagy
csontjaik, vagy akik ortopédiai betegségektdl szenvednek, mint
példaul oszteopordzis, nyaki spondilézis és lumbélis porckorongsérv.

« Olyan személyek, akik betegség vagy életkor miatt korlatozott
végtagérzékeléssel vagy mozgasképességgel rendelkeznek.

« Olyan személyek, akik betegséghez kapcsolédé komplikéaciokkal
rendelkeznek (példaul neuropétia vagy retinalis karosodas).
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Hibas miikodés vagy meghibasodas esetén:

« Keriilje el a masszazspisztoly leejtését, razasat vagy titését. Erés
utések karosithatjak az alkatrészeket, vagy rendellenes miikodést
okozhatnak. Ha a fenti problémak barmelyike eléfordul, kérjiik,
haladéktalanul forduljon az tigyfélszolgalathoz.

« A masszazspisztoly folyamatos hasznalata hosszu id6n keresztiil a
feliiletének hémérsékletét emelheti, ami karosithatja azt. Ne
hasznalja tul sokdig egyhuzamban.

« Ha a masszazspisztoly tilmelegszik,
ad, azonnal hagyja abba a hasznalatat, és Iépjen kapcsolatba az

Ustot bocsat ki vagy tulzott zajt

ugyfélszolgalattal.

« Ha a masszazspisztoly tilmelegszik, deformalédik, megduzzad, vagy
ha az akkumulator szivarog hasznalat kozben, azonnal hagyja abba a
hasznélatat, és forduljon az igyfélszolgalathoz.

Figyelmeztetés

« Az akkumulatort el kell tévolitani, miel6tt megvélna a
masszazspisztolytol.

« Az akkumulétor eltévolitasa el6tt huzza ki a masszézspisztolyt az
aramforrasbol.

« A masszazspisztolyt csak szakember szerelheti szét.

« Az akkumulétort a helyi kérnyezetvédelmi térvényeknek,
szabalyozasoknak és iranyelveknek megfelelGen kell
artalmatlanitani.

« Az akkumulatort biztonsagosan kell megsemmisiteni.
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Termékattekintés

Masszazspisztoly

@ Szint/akkumulator szint kijelzé @ Toltéport

@ Bekapcsolé gomb @ Hiitonyilas

(3] Nyomadsintenzitas kijelzé gytiri @ Masszazsfej port
O Msd kijelzs

A masszazsgép hasznélata:

« Késleltetett izomfajdalom enyhitése edzés utan, és a fesziilt izmok
ellazitasa.

« Hat- és véllizom fajdalom vagy merevség enyhitése, amely hosszan
tarté Ulés és rossz testtartas kovetkezménye.

« Segit az izmok ellazitdsdban napi masszazzsal.
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Terméktartozékok listaja

U

|

Masszazspisztoly Felhasznaloi Garanciajegy Type-C
Kézikonyv Toltokabel
U-alaku fej Kerek fej Lapos fej Tapadapter

« Kerek fej: Alkalmas nagyobb izomcsoportok masszirozasara, példaul
vallak, derék, karok, csip8, combok és vadlik.

- U-alaku fej: Alkalmas a hat, a gerinc két oldala és a vadlik
masszirozasara.

« Flat head: Suitable for relaxing all muscles.

Megjegyzés

A felhasznaléi kézikonyvben talalhato termék, kiegészitok és
felhasznaloi feliilet illusztracioi tajékoztato jellegliek.

A tényleges termék és funkciok a termékfejlesztések miatt eltérhetnek.
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Osszeszerelés

Masszazsfej felhelyezése

« Telepitse a megfelelé

« A masszazsfej telepitésekor erételjesen nyomja a masszazsfej alapjat a
masszézsgép szajaba, tigyelve arra, hogy a fej vonala egybeessen a
szajjal.

a kivant rr azstipushoz.

Megjegyzés
A piros vonal a képen az illesztés sémaja, mig a tényleges terméken
fényes feliletet taldlunk.

Masszazsfej szétszerelése

Tartsa meg a masszazsfejet, huizza ki, forgassa el és htizza ki a
masszazsfejet a leszereléshez.

VIGYAZAT

A masszazsfejet a masszazsgép kikapcsolasa utan telepitse és szerelje le,
és gy6z6djon meg réla, hogy a masszézsfej erésen van rogzitve, mielétt
bekapcsolja a masszazsgépet. Ne dllitsa, telepitse vagy tavolitsa el a
masszazsfejet hasznalat kozben, hogy elkerdilje a beszoruldst.
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Hasznélat

Toltés

Csatlakoztassa a toltékabel végét a toltéportba, majd csatlakoztassa a
tapegységet a haldzati dramforrashoz.

Megjegyzés: Toltés kozben a masszazsgép automatikusan kikapcsol, és
ebben az idészakban nem lehet bekapcsolni. Kérjiik, hasznalja a
mellékelt tapegységet a toltéshez.

A termék automatikusan kikapcsol 20 percen beldl, miutan teljesen
feltoltédott.
A termék dramfogyasztasa teljes toltottségnél 230V, 50 Hz mellett 0,08 W.

A akkumulator szintjelz6 allapotanak leirasa:

« Toltés kozben: Az akkumulator szintjelz6k fehéren villognak, és balrél
jobbra vilagitanak fel az aktualis akkumulator szintjének ardnyaban.

« Teljes toltottség: Harom jelzéfény egyszerre villog 20 masodpercig,
majd kikapcsol. Kérjiik, idében huizza ki a masszazsgépet a toltébél.

« Hasznalat kdzben: Az aktuélis szintet jelzé fény folyamatosan fehér.

« Alacsony akkumulator szint: Az aktualis szintet jelz6 fény pirosan villog.
Kérjiik, toltse fel a masszazsgépet idében.
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Hasznalati utasitasok:

Bekapcsolés: Nyomja meg és tartsa lenyomva a bekapcsolé gombot 1,5
masodpercig. A szint- és modjelzok vilagitani kezdenek, jelezve, hogy a
masszazsgép be van kapcsolva.

Kikapcsolas: Nyomja meg és tartsa lenyomva a bekapcsol6 gombot 1,5
masodpercig. A masszazsgép leéll, és a szintjelz6k kialszanak, jelezve,
hogy a masszazsgép ki van kapcsolva. Alapértelmezés szerint a
masszézsgép 15 perces folyamatos hasznalat utan automatikusan
kikapcsol.

Szint allitésa: Ha a masszazsgép be van kapcsolva, nyomja meg a
bekapcsolé gombot a szint 1, szint 2 és szint 3 kozott valtashoz. A
szintjelz6k a szint 1, szint 2 és szint 3 szerint vilagitanak balrdl jobbra.
Ujrainditas blokk utén & ledllas: Ha tdlzott nyomés kertil alkalmazasra,
akkor a tulterhelés védelme aktivalodik, és a masszazsgép leall.
Blokkolés esetén nyomja meg a bekapcsolé gombot 15 méasodpercen
beliil a masszazsgép Ujrainditasahoz; ha a 15 masodpercet meghaladja,
tartsa lenyomva a bekapcsolé gombot 1,5 masodpercig a masszazsgép
bekapcsolésahoz.

Szint memdria: Ha blokkolas torténik, vagy a masszazsgép ki van
kapcsolva, a rendszer automatikusan megjegyzi az aktualis izemmodot
és szintet. A kdvetkez6 bekapcsolaskor a masszazsgép alapértelmezés
szerint a blokkolas el6tti izemmaodot és szintet alkalmazza.

« Ez az eszkéz nem hasznalhato olyan személyek (beleértve a
gyermekeket) altal, akik csokkent fizikai, érzékszervi vagy
mentalis képességekkel rendelkeznek, vagy akiknek nincs
tapasztalatuk és tudasuk, hacsak nem kaptak feltigyeletet vagy
Gtmutatast az eszk6z hasznalatara vonatkozdéan egy személytdl,
aki felel6s a biztonsagukért.

« A gyermekeket felligyelni kell, hogy ne jatsszanak az eszkozzel.

« Az eszkoz akkumulatorai csak képzett szakemberek altal
cserélhetdk.
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« Ez az eszkdz nem cserélhet6 akkumulatorokat tartalmaz.

A mddokkal kapcsolatban:

Fix sebességui
edzésmod o

Okos sebességu
° masszazs mod

visszajelzé visszajelzé

Fix sebességui edzésmaod: A masszazs egy fix sebességgel torténik,
hatékonyan lazitja a fascia izmokat és gyorsan helyreallitja az izom
vitalitasat, alkalmas az edzés utani fajdalom és faradtsag enyhitésére.

« Okos set &gl masszazs mod: A masszazs véltozd sebességgel
torténik, amely a masszazs ritmusanak véltoztatasaval enyhiti az
izomfesziiltséget. Alkalmas a napi lazitasra és a faradtsag enyhitésére.

A nyomasintenzitas kijelzé gy(irt allapotanak leirasa:

Kikapcsolva  Fehéren tart Narancssargan
tart

Amikor a kijelzé gy(irti kikapcsol, az azt jelenti, hogy a
nyomasintenzitas alacsony, és a masszazs eszkéz egy kiméletes
masszazs allapotban van. Az intenzitast az On preferencija szerint
beallithatja.
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« Amikor a kijelz6 gy(ir(i fehér, az azt jelenti, hogy a masszazs intenzitasa
kozepes, és a masszazs eszkbz normal masszazs allapotban van. Az
intenzitast az On preferencija szerint beallithatja.

« Amikor a kijelzé gy(ir(i narancssarga, az azt jelenti, hogy a masszézs
intenzitasa magas. Ajanlott csokkenteni a nyomasintenzitast, hogy
elkertilje a sériilést.

A masszazs eszkoz hasznalata:

« Telepitse a megfelelé masszazs fejet, kapcsolja be a masszazs eszkozt,
és vélassza ki a személyes tapasztalatainak megfelel6 sebességet.
Ajanlott alacsony sebességgel kezdeni.

« Finoman helyezze a masszazs fejet a pihenésre szorul6 izomterdiletre,
és lassan mozgassa el6re-hatra. Azokon a teriileteken, ahol erésebb
fajdalom tapasztalhato, enyhén novelheti a nyomast, és tartsuk 15-30
maésodpercig.

Megjegyzés

« Ajanlott olyan teriileteken hasznalni, ahol megfelelé izomtakaras van.

« Ne tartézkodjon ugyanazon a teriileten tobb mint 1 percig.

« Ne alkalmazzon tulzott nyomast, hogy elkeriilje a sértiléseket.

« Az ajanlott hasznalati idé 10 perc. Ha még mindig feszességet és
fajdalmat érez, meghosszabbithatja a masszazs id6t. Ne hasznalja
folyamatosan 30 percnél hosszabb ideig.



Tisztitas és karbantartas

Tisztitas

« Tordlje le a masszazspisztolyt és a masszazs fejeket rendszeresen egy
tiszta, enyhén nedves, puha ruhéval vagy nedves torl6kendével, majd
szaritsa meg 6ket egy szaraz ruhaval vagy papirtorlével, miel6tt
visszateszi ket a tarolé taskaba vagy csomagold dobozba.

« Ne 6blitse le vizben, és ne tegye ki a masszazs fejeket kdzvetlen
napfénynek.

« Tisztitas el6tt gy6z6djon meg rola, hogy a masszézs pisztoly ki van
kapcsolva és ki van htizva.

Ne hasznaljon maré hatésu folyadékokat a masszazspisztoly
tisztitésara, mivel ezek karosithatjék vagy megrepeszthetik a
masszazspisztolyt, vagy megvaltoztathatjak annak szinét.

Térolasi ovintézkedések

« Tarolja a masszazspisztolyt hiivos, szaraz helyen.

« Ne térolja a masszazspisztolyt 40°C feletti vagy -5°C alatti kérnyezetben.
Tartsa tavol nedvességtdl, viztdl, tiizt6l vagy korroziv kornyezettdl, hogy
ne befolyésolja az akkumulator teljesitményét.

« A masszirozo pisztoly tarolas vagy utazas céljabol a tarolotasakba
helyezhet6.

- Ne lisse meg, szoritsa, ejtse le, dobja vagy karcolja meg a masszazspisztolyt.

« A masszazspisztoly szallithaté autokban, vonatokon, hajokon és
replilégépeken. A helyére kell régziteni.

« Hasznalat el6tt toltse fel a masszézspisztolyt, ha hosszabb ideig nem
hasznélta.

« Ha a masszazspisztoly tulmelegszik vagy deformalédik, megduzzad, vagy
az akkumulator szivarog a tarolas soran, azonnal hagyja abba a hasznalatat,
és forduljon a vevészolgélathoz.



Hibaelharitas

Hiba

Lehetséges ok

Megoldas

A akkumulator

A tapegységadapter
nincs 6

Gy6z6dj meg rola, hogy a

a

ésatod

szintjelz6 nem | o 1van ¢
vildgit toltés toltokabelhez.
kozben. Atltésjelzé normalisan | A masszazspisztoly normalisan
kialszik, miutan a hasznélhato.
masszazspisztoly
teljesen fel van toltve.
Az akkumulator Varjon, amig az akkumulator
Az hé éklete til magas | hémérséklete visszatér a normal
akkumulator | vagy tul alacsony. értékre, majd folytassa a hasznalatot.
lassan
o A tapegység adapterének
toltédik. L Kérjiik, hasznalja a mellékelt
feszliltség- vagy ) - Sitésh
aramkimenete tul alacsony.| tapegyseg adaptert a toltéshez.
A masszazspisztoly
" Toltse fel a masszazspisztolyt
lemeriilt vagy alacsony
. - hasznalat el6tt.
A az akkumulator szintje.

masszazspisztoly
nem mikodik.

A masszazspisztoly leallt
és nem mikodik tdlzott
nyomés miatt.

Inditsa Gjra a masszazspisztolyt.

A
nyomasintenzi
tas jelzégydri

Alacsony akkumulator

Toltse fel a masszazspisztolyt
hasznélat el6tt.

A masszazspisztoly nem

Nyomja meg és tartsa lenyomva a

nem vilagit. apcolbe bekapcsolé gombot 1,5 masodpercig
. a masszazspisztoly bekapcsolasahoz.
A motor Idegen targy keriilt a
rendellenes motorba. Kérjik, vegye fel a kapcsolatot az
zajokat ad ugyfé! alati csapattal.

A motor hibét észleltek.
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A hasznélati id6 Vaérjon, amig a masszazspisztoly
tal hosszu. hémérséklete visszaall a

normilis szintre, miel6tt jra
A

masszazspisztoly
hémérséklete tal

hasznalatba veszi. Az ajanlott
egyetlen hasznélati id6 nem
haladhatja meg a 15 percet, és a
magas. folyamatos haszndlat idétartama
nem haladhatja meg a 30 percet.

Motorhiba Kérjiik, vegye fel a kapcsolatot
tortént. az ligyfélszolgalattal.

Megjegyzés: Ha a probléma a fenti hibaelharitas utan is fennall,
kérjuik, vegye fel a kapcsolatot az tigyfélszolgalattal.

Specifikaciok

Név: Xiaomi Masszézspisztoly Mini 2 Modell: XMFG-M353
Termék méretei: 101 x 130 x 45mm Nettd suly: kb. 350 g
Toltéport: Type-C Névleges bemenet: 5V = 2A

Akkumulatortipus: Lithium-ion akkumulator Akkumulatorkapacitas: 1900 mAh

Miikodési hémérséklet: 5°C - 40°C




EU megfelel&ségi nyilatkozat

hogy a késziilék megfelel az alkalmazandé irdnyelveknek és

c € Mi, a Xiaomi Communications Co., Ltd., eziton nyilatkoztatjuk,
eurdépai norméaknak, valamint azok médositasainak.

A teljes EU megfelel8ségi nyilatkozat szovege elérhetd a kdvetkezd
internetcimen:
http://www.mi.com/global/service/support/declaration.html

WEEE informéacidk

elektromos és elektronikai hulladékra vonatkozo (WEEE-

2012/19/EU irdnyelv) szabalyozés érvényes, és nem szabad

keverni 6ket a valogatott haztartasi szeméttel. Ehelyett a
hulladékot az emberi egészség és a kornyezet védelme érdekében a
megfelel6 hulladékgy(ijté helyekre kell leadni, amelyeket a kormany

E Azokon a termékeken, amelyek ezt a szimbdlumot viselik, az

vagy a helyi hatésagok neveztek ki az elektromos és elektronikai
hulladékok tjrahasznositasara. A helyes hulladékkezelés és
Ujrahasznositas segit elkertilni a kérnyezetre és az emberi egészségre
gyakorolt potencialisan karos hatasokat. Tovabbi informacioért,
valamint a gytjtéhelyek elérhetéségéért kérjik, vegye fel a kapcsolatot
azinstallaloval vagy a helyi hatésagokkal.

Gyarto:
Xiaomi Communications Co., Ltd.
Cim: #019, 9. emelet, 6. épllet, 33 Xi'erqi kozéput, Haidian keriilet, Peking,
100085, Kina
Tovébbi informaciokért kérjiik, latogasson el a www.mi.com oldalra.
Felhasznaloi kézikonyv verzio: V1.0
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60070

L

A726-050200U-EU2

Kérjiik, hasznalja az eredeti A726-050200U-EU2 halozati
adaptert a toltéshez.

EU képviselet

Xiaomi Technology Netherlands B.V.

Prinses Beatrixlaan 582, 2595BM, Haga, Hollandia
E-mail: contact@support.mi.com

UK képviselet
Xiaomi Technology UK Limited
Davidson House, Forbury Square, Reading, Berkshire RG1 3EU
E-mail: contact@support.mi.com
&
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