X130 M Masszazspisztoly 2 Felhasznaloi Kézikdnyv



Olvassa el figyelmesen ezt a kézikonyvet hasznalat el6tt, és
6rizze meg kés6bbi felhasznalasra.

Biztonsagi 6vintézkedések
/NFIGYELMEZTETESEK

Hasznélati korlatozasok

« Ne hasznalja a masszazspisztolyt a fejen, arcon, konyckan, térden és egyéb iziileteken, a gerincen
vagy mads csontos tertileteken, ahol kevés izomszévet talélhato.

« Ne hasznalja a masszézspisztolyt a nyak oldalan, eliilsé vagy hatso részén (nyaki csigolyak), hogy
elkertilje a carotis sinus karosodasat. Ennek figyelmen kiviil hagyasa ajulast és szivleallast okozhat.

« Ne hasznélja a masszazspisztolyt a honaljon, a felkar bels6 oldalan, a kulcscsont bels6 részén, a
konyokhajlatban, a térdhajlatban, a hason, a vese teriiletén, a nemi szerveken vagy mas érzékeny
teriileteken, ahol stirti ideg- és érhalozat talalhato.

« Ne hasznélja a masszazspisztolyt olyan személyek alsé hasi terliletén, akik hugyuti betegségekben,
példaul vesekében, hugyvezeték-kében, hiigyhdlyagkében, hiigycsékében vagy hagyuti
fert6zésben szenvednek.

- Ne hasznalja a masszazspisztolyt olyan testrészeken, ahol zuzodas, fajdalom, felszini seb, helyi laz,
vorés duzzanat, gyulladas, izomgorcs, izomszakadas, akut randulds, tités vagy hizédas talalhato.

« Ne hasznalja a masszazspisztolyt, ha megeréltetd edzés utan olyan tiineteket észlel, mint laz,
hanyinger, hanyas, izomféajdalom vagy gyengeség. llyen esetben azonnal forduljon orvoshoz.

« Ne hasznélja a masszazspisztolyt olyan személyeken, akik az alabbi betegségekben szenvednek: sziv-
és érrendszeri vagy agyi érrendszeri k égek, vérk égek, véralvadasi rendeller
thrombocytopenias purpura, nyaki plakk, visszér, vénas trombdzis, rak, daganatok vagy mentalis

betegségek.

« Ne hasznalja a masszazspisztolyt torétt csonttal rendelkezé vagy fém implantatummal él6
személyeken.

« Ne haszndlja a masszazspisztolyt vezetés vagy preciziés miiveletek végzése kozben.

« Ne hasznalja a masszazspisztolyt hosszu ideig folyamatosan, mert a tulzott masszirozas
izomkarosodast okozhat.

+ Ha nem profi sportol6 vagy edz6, alacsony fokozaton kezdje a hasznalatot, és fokozatosan névelje az

intenzitast, ahogy a teste alkalmazkodik.

ANVIGYAZAT

Ovintézkedések

« A masszazspisztoly elézetesen feltoltésre kerilt a szallitas elétt. Javasolt a teljes feltéltése a
kicsomagolas utan, mielétt hasznalatba venné.

« Ne helyezze ujjait, hajat vagy a test mas részeit a masszazsfej és a v azspisztoly nyilasa
kozotti csatlakozas kozelébe miikodés kdzben, hogy elkeriilje a becsipédést.
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« Ne zérja el és ne helyezzen idegen targyakat a masszézsfej horonyba vagy a téltéportba.

« Ne meritse a masszazspisztolyt vizbe vagy mas folyadékba.

« Ne hasznélja a masszazspisztolyt paras kornyezetben.

« Toltse és hasznalja 5°C és 40°C kozotti kornyezeti hémérsékleten.

« Tartsa tévol vizforrasoktol, tliztél és korroziv kérnyezettdl, hogy ne karosodjon az
akkumulator.

« Ne prébalja meg sajat maga megjavitani, szétszerelni vagy médositani a masszézspisztolyt.

« Ne hasznalja a masszazspisztolyt toltés kozben.

« Amikor teljesen feltdltédott, idében valassza le az aramforrasrdl.

« Ha hosszabb ideig nem hasznalta, toltse fel hasznalat el6tt.

« A masszazsfej részben szilikonbol késziilt. Szilikonallergia esetén ne hasznélja a kerek vagy
az U-alaku fejet, inkabb a lapos fejet ajanljuk.

Csoportok, akik szamara nem ajanlott a masszazspisztoly hasznalata:

A kiskortiak és a 80 év feletti személyek szamara tilos a masszazspisztoly hasznalata a
balesetek elkertilése érdekében. Amennyiben az alabbi feltételek valamelyike fennall,
hasznalat el6tt konzultaljon orvosaval, és csak feliigyelet mellett alkalmazza:

« Terhes vagy nemrég sziilt nék.

« 60 éves és id6sebb személyek.

« Rhabdomyolysisben szenveddk.

« Végtaghianyos vagy paraplégias betegek.

« Szivritmus-szabalyozéval vagy sztenttel él6 személyek.

« Akik az elmult 12 hénapban miitéten estek at.

« Akik rendellenes gerinc-, iziileti vagy csontelvaltozassal rendelkeznek, illetve ortopédiai
betegségeik vannak (pl. csontritkulas, nyaki spondylosis, porckorongsérv).

« Akiknek a végtagérzékelése vagy mozgasa betegség vagy életkor miatt karosodott.

« Akik barmilyen betegséghez kapcsolédd szévédményben szenvednek (pl. neuropétia vagy
retina karosodas).

Hiba vagy meghibasodas esetén:

« Keriilje a masszazspisztoly leejtését, razasat vagy Uitését. Erés behatas karosithatja az
alkatrészeket vagy rendellenes miikodést okozhat. Ha ilyen torténik, idében forduljon az
tigyfélszolgalathoz.

« A masszazspisztoly hosszu ideig tarté folyamatos hasznélata névelheti a felileti
hémeérsékletét, ami karosithatja azt. Ne hasznalja tul hosszu ideig egyhuzamban.

« Ha a masszazspisztoly tulmelegszik, flistot bocsat ki vagy szokatlan zigé hangot ad, azonnal
hagyja abba a hasznalatat, és [épjen kapcsolatba az tigyfélszolgalattal.

« Ha a masszazspisztoly tulmelegszik, deformalédik, duzzad vagy az akkumulator szivarog,
azonnal hagyja abba a hasznalatat, és forduljon az tigyfélszolgalathoz.
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Termékattekintés

Masszazspisztoly

@ Szint/Akkumulator toltottségjelzé (] Nyomasérzékeld jelzé
@ Intelligens sebességii masszazsméd jelzé @ ToltGport
© Toltésjelzd @ Hiitényilas
O Rogzitett sebességli edzésmad jelz6 @ Masszézsfej csatlakozd

© Funkcidgomb

Masszéazspisztoly hasznalata:

« Enyhiti a késleltetett izomlazat edzés utan, és ellazitja a feszes izmokat.

« Csokkenti a hat- és véllfajdalmat vagy merevséget, amelyet a hosszan tart6 lés és a rossz
testtartds okoz.

« Segit az izmok ellazitasaban a mindennapi masszazs révén.
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Terméktartozékok listaja

9000 &

Masszazspisztoly Térolotaska Tolt6kabel Tapadapter
Kerek fej U-alaku fej Lapos fej Hasznalati Jotallas
utmutaté

« Kerek fej: Alkalmas nagyobb izomcsoportok masszirozasara, példaul vallak, derék, karok,
csip6, combok és vadlik.

« U-alaku fej: Alkalmas a hat, a gerinc két oldala és a vadlik masszirozasara

« Lapos fej: Alkalmas az 6sszes izom ellazitasara.

Megjegyzés:

A hasznélati Gtmutat6ban talalhat6 termék-, tartozék- és felhasznaléi feliilet illusztraciok csak
referenciaként szolgélnak. A tényleges termék és funkciok a termék fejlesztése miatt
eltérhetnek.
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A masszézsfej felszerelése és eltavolitasa

Masszézsfej felszerelése:

Telepitési vazlatvonal

« Vélassza ki a megfelel6 masszazsfejet az elérni kivant masszazstipushoz.

il |

< Am azsfej éséhez erd

1 nyomja be annak alapjat a masszazspisztoly nyilasaba.
« Gy6z6djon meg arrol, hogy a masszazsfejen 1évé vonal egy sikban van a nyilassal.

Megjegyzés:
Az abrén piros vonallal jelolt rész a telepités szemléltetésére szolgal, mig a tényleges
terméken egy fényes feliilet jelzi ezt a vonalat.

Masszazsfej eltavolitasa
- Fogja meg a masszazsfejet, majd 6vatosan huzza kifelé.
« Enyhén forgatva huzza ki a masszazspisztolybdl.

/NFIGYELMEZTETES

« A masszazsfejet mindig kikapcsolt éllapotban szerelje fel vagy tavolitsa el.

- Ugyeljen arra, hogy a masszézsfej megfelelSen legyen régzitve, mielétt bekapcsolja a
késziiléket.

« Ne éllitsa be, ne szerelje fel vagy tavolitsa el a masszazsfejet a késziilék miikodése kozben,
mert becsipédést okozhat.

« Eza készllék nem hasznélhato csokkent fizikai, érzékszervi vagy mentalis képességekkel
rendelkezé személyek (beleértve a gyermekeket is) ltal, kivéve, ha egy felelés személy
felligyeletet biztosit szamukra.

« A gyermekeket felligyelet alatt kell tartani, hogy ne jétszhassanak a késztilékkel.

« Akésziilék nem cserélhet6 akkumulétorokat tartalmaz, és az akkumulatorcserét csak
szakképzett személy végezheti el.
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Haszndlati utmutatoé

Toltés

0 Toltéport

Csatlakoztassa a tolt6kabel végét a téltéportba, majd csatlakoztassa a tdpegységet a hélozati
aramforrashoz.

Megjegyzés:
Toltés kozben a masszazsgép automatikusan kikapcsol, és ebben az idészakban nem lehet
bekapcsolni. Kérjiik, hasznalja a mellékelt tapegységet a téltéshez.

A akkumulator szintjelz6 allapoténak leirdsa:

Il
%

Toltés Hasznalat kozben Alacsony akkumulator szint

« Toltés: Az akkumulator téltottségi szintjelz6i fehér fénnyel villognak,,1élegzé’
valos idejl toltottségi aranynak megfeleléen balrél jobbra fokozatosan vildgitanak.

« Teljesen feltSltve: A harom toltttségi szintjelzé egyszerre villog 20 méasodpercig, majd
kikapcsol. Kérjiik, id6ben huzza ki a masszézspisztolyt az aramforrasbol.

A késziilék automatikusan kikapcsol 20 perccel a teljes feltoltés utan.

A termék energiafogyasztasa teljesen feltoltott allapotban (230V, 50 Hz) 0,16 W

« Hasznalat kozben: Az aktudlis szintnek megfelel6 jelz6fény fehéren vilagit.

« Alacsony akkumulatorszint: Az aktualis szintnek megfelel6 jelz6fény pirosan villog. Kérjiik,
idében toltse fel a masszazspisztolyt.

maodon, és a
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Hasznalati utmutatd

Bekapcsolas: Nyomja meg és tartsa lenyomva a bekapcsoldgombot 2 masodpercig. A szint-
és médjelz6k vildgitanak, jelezve, hogy a masszazspisztoly bekapcsolt.

Kikapcsolas: Nyomja meg és tartsa lenyomva a bekapcsolégombot 2 masodpercig. A
masszazspisztoly ledll, és a szintjelzé kialszik, jelezve, hogy a késziilék kikapcsolt.
Automatikus kikapcsolas: A masszazspisztoly alapértelmezés szerint automatikusan kikapcsol
10 perc folyamatos miikédés utan.

Szint beallitasa: Bekapcsolt dllapotban nyomja meg a bekapcsolégombot a szintek
valtdsdhoz (1. szint, 2. szint, 3. szint). A szintjelzék balrdl jobbra megfelelnek az egyes
szinteknek.

Modvaltas: Bekapcsolt dllapotban nyomja meg a funkciégombot a fix sebességii mod és az
intelligens sebességli modkozotti valtashoz. A megfelel6 maédjelzé fehéren vilagit.
Ujrainditas blokkolas és leallds utan: Ha a késziilékre tulzott nyomas nehezedik, a blokkolas
elleni védelemaktivalodik, és a masszézspisztoly ledll.

Ha 15 masodpercen beliil megnyomja a bekapcsolégombot, a készilék djraindul.

Ha a ledllas 15 masodpercnél tovabb tart, nyomja meg és tartsa lenyomva a bekapcsolégom-
bot 2 masodpercig a bekapcsolashoz.

Szintmemoria: Ha blokkolas vagy kikapcsolas torténik, a rendszer automatikusan megjegyzi
az aktudlis modot és szintet.

A kovetkezé bekapcsolaskor ugyanaz a mod és szint lesz érvényben, mint a kikapcsolas elétt.
A rendszer kiilon-kiilon tarolja a fix sebességui és az intelligens sebességli modok bedllitasait.
Modvaltas esetén az aktualis szint is megfeleléen médosulhat.

A moédok ismertetése

Fix sebességui
masszazs mod

Intelligens sebességi
masszazs mod

« Fix sebességu azs mod: A azs egy fix sebességgel torténik, hogy hatékonyan

pihentesse a fasciakat és gyorsan helyreéllitsa az izmok vitalitasat. Kivaléan alkalmas
izomlaz és faradtsag enyhitésére edzés utan.

« Intelligens sebességli masszazs mod: A masszézs valtozé sebességgel torténik, hogy az
izomfesziiltséget a masszazs ritmusanak véltoztatasaval enyhitse. Idealis napi pihenéshez és
afaradtsag regeneralasahoz.
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Nyomésintenzitds jelzégyir( allapotanak leirasa:

(Y'Y

Fehér Narancssarga

- Ki: Ha a jelzégytird kikapcsol, az azt jelenti, hogy az intenzités alacsony, és a masszazspisztoly
enyhe masszazs médban miikodik. Az intenzitas a személyes preferenciak szerint beallithato.

« Fehér: Ha a jelz6gyqir(i fehér szinben vilagit, az azt jelenti, hogy a masszazs intenzitasa kézepes,
ésar azspisztoly normal azs médban van. Az intenzitas a személyes preferencidk

szerint bedllithato.

« Narancssérga: Ha a jelzégy(ir(i narancsséarga szinben vilagit, az azt jelzi, hogy a masszazs
intenzitdsa magas. llyenkor ajanlott csokkenteni az intenzitast a sériilések elkeriilése
érdekében.

A masszazspisztoly hasznélata:

Finoman helyezd a masszazsfejet arra a teriiletre, amelyet szeretnél ellazitani, és lassan
mozgathatod el6ére-hatra. Ha a teriilet erételjesebb fajdalmat érzékel, kissé névelheted a
nyomas intenzitasat, és tartsd rajta 15-30 masodpercig.

Megjegyzések:

« Ajanlott a masszazspisztolyt alacsony szinten hasznalni.

« Olyan terileteken alkalmazd, ahol elegendé izomfedettség van.

« Ne maradj ugyanazon a teriileten 1 percnél tovabb.

« Ne alkalmazz tulzott nyomast, hogy elkertild a sériiléseket.

« Az ajanlott hasznalati id6 10 perc. Ha még mindig feszességet és fajdalmat érzel,
megfeleléen meghosszabbithatod a masszdzs id6t. Ne hasznald folyamatosan 30 percnél
tovabb.
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Tisztitas és karbantartas

Tisztitas

Rendszeresen torold le a masszazspisztolyt és a masszazsfejeket egy tiszta, enyhén nedves
puha ruhaval vagy nedves torlékendével, majd szaritsd meg ket szaraz ruhaval vagy
papirtorlével, miel6tt visszahelyezed 6ket a tarold tasakba vagy csomagolédobozba.

Figyelmeztetések

« Ne 6blitsd vizben, és ne tedd ki kézvetlen napfénynek a masszazsfejeket.

« Tisztitas el6tt gy6z6dj meg réla, hogy a masszazspisztoly ki van kapcsolva, és nincs dram alatt.

« Ne hasznalj maro hatasu folyadékokat a masszazspisztoly tisztitasahoz, mivel azok
karosithatjak vagy megrepeszthetik a masszazspisztolyt, vagy megvaltoztathatjak annak szinét.

Tarolasi 6vintézkedések

« Tarold a masszazspisztolyt hiivos, szaraz helyen.

Ne térold a masszazspisztolyt 40°C feletti vagy -5°C alatti hémérsékleten. Tartsd tavol
nedvességtdl, vizforrastdl, tlizt6l vagy korréziv kornyezetektdl, hogy ne befolyasolja az

akkumulator teljesitményét.

A masszézspisztolyt téroldsra vagy utazésra helyezheted a térol6 tasakba.

Ne (isd, szoritsd, dobd el, vagy karcold meg a masszazspisztolyt.

A masszazspisztoly szallithaté autoban, vonaton, hajon és replilégépen. Biztositsd a helyét.

Ha a masszazspisztolyt hosszabb ideig nem hasznaltad, toltsd fel hasznalat elétt.

Ha a masszazspisztoly tulmelegszik, deformalodik, megduzzad, vagy az akkumulator
szivarog a tarolas alatt, azonnal hagyd abba a hasznalatat, és vedd fel a kapcsolatot az
ugyfélszolgalattal.

MUiszaki adatok

Név: Xiaomi Masszazspisztoly 2 Netto saly: Kb. 815 g

Modell: XMFG-M451 Toltéport: Type-C

Méretek: 145 x 64 x 200 mm Névleges bemenet:5V=2A
Akkumulator tipusa: Litium-ion akkumulator Akkumulator kapacitas: 2450 mAh

Miikodési hémérséklet: 5°C - 40°C
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Hibaelharitas

Hiba

Gyakori ok

Megoldas

A akkumulator
szintjelzé nem
vilagit toltés
kozben.

A tdpegységadapter nincs

feleléen c: a

Gy6z6dj meg réla, hogy a tapegységadapter

a toltokabelhez.

ésatod megfeleléen van
csatlakoztatva.

A toltésjelz6 normalisan kialszik,
miutan a masszazspisztoly
teljesen fel van toltve.

A masszazspisztoly normalisan
hasznalhato.

Ha a probléma a fenti két lehet6ség kizarasa utan is fennall, forduljon a

tigyfélszolgalathoz.

Az akkumulator
lassan toltédik.

Az akkumulator hémérséklete
tul magas vagy tul alacsony.

Vérjon, amig az akkumulator hémérséklete
visszatér a normal értékre, majd folytassa a
hasznalatot.

A tdpegység adapterének
fesziiltség- vagy
aramkimenete tul alacsony.

Kérjlik, hasznalja a mellékelt
tapegység adaptert a toltéshez.

Ar

A masszéazspisztoly lemeriilt
vagy alacsony az akkumulétor
szintje.

Toltse fel a masszazspisztolyt hasznalat
elétt.

oly
nem makodik.

Ar toly ledllt és
nem mikodik talzott
nyomas miatt.

Inditsa tjra a masszazspisztolyt.

Ha a probléma a fenti két lehet6:
tigyfélszolgalathoz.

ség kizarasa utan is fennall, forduljon a

A nyomaésintenzités
jelzégy(ir(i nem
vilagit.

Alacsony toltottségi szint.

Toltse fel a masszazspisztolyt hasznalat elétt.

A masszazspisztoly nem
kapcsol be

Nyomja meg és tartsa lenyomva a
bekapcsolé gombot 1,5 méasodpercig a
masszazspisztoly bekapcsolasahoz.

A motor
rendellenes
zajokat ad.

Idegen targy kertilt a
motorba.

A motor hibat észleltek.

Kérjiik, vegye fel a kapcsolatot
az ugyfélszolgalattal.

A masszazspisztoly
hémérséklete tul
magas.

A hasznalati id6 tal hosszu.

Varjon, amig a masszazspisztoly
hémérséklete visszaall a normalis szintre,
miel6tt Ujra hasznalatba veszi. Az ajanlott
egyetlen hasznalati id6 nem haladhatja meg
a 15 percet, és a folyamatos hasznalat
idétartama nem haladhatja meg a 30 percet.

Motorhiba tortént.

Kérjiik, vegye fel a kapcsolatot az
ugyfélszolgalattal.




EU Megfelel6ségi Nyilatkozat

alkalmazand¢ iranyelveknek és eurépai norméknak, valamint azok médositasainak. Az EU
megfelelGségi nyilatkozat teljes szévege az alabbi internetes cimen érhetd el:
http://www.mi.com/global/service/support/declaration.html

c € Mi, a Xiaomi Communications Co,, Ltd. eztiton kijelentjiik, hogy ez a késziilék megfelel az

WEEE Informacid

hulladék (WEEE, 2012/19/EU iranyelv) és nem szabad 6sszekeverni a rendezetlen
haztartasi hulladékkal. Ehelyett a kozegészség és a kornyezet védelme érdekében a
hasznélt késziilékeket a kormany vagy helyi hatésagok altal kijelolt gy(jtépontra kell
leadni az elektromos és elektronikai hulladékok Ujrahasznositasara. A helyes
artalmatlanitas és Ujrahasznositas segit elkertilni a kornyezetre és az emberi egészségre
gyakorolt potencialisan karos hatasokat. Tovabbi informaciokért a gytjtépontok
elhelyezkedésérdl, valamint az Ujrahasznositas feltételeirdl kérjiik, forduljon a
keresked6hoz vagy a helyi hatésagokhoz.

E Minden olyan termék, amely viseli ezt a szimbolumot, elektromos és elektronikus

Gyarto: Xiaomi Communications Co., Ltd. Cim: #019, 9. emelet, 6. éplilet, 33 Xi'erqi Kézéputra,
Haidian Keriilet, Peking, 100085, Kina

Tovébbi informacioért kérjiik, latogasson el a www.mi.com weboldalra.

Kinaban késziilt

Felhasznaldi kézikonyv verzio: V1.0

,2>’ Ej A726-050200U-EU2
L‘) A toltéshez haszndlja az eredeti

PAP P A726-050200U-EU2 halézati adaptert.

EU képviselet

Xiaomi Technology Netherlands B.V.

Prinses Beatrixlaan 582, 2595BM, The Hague, The Netherlands
contact@support.mi.com

UK képviselet

Xiaomi Technology UK Limited
Davidson House, Forbury Square, Reading, Berkshire RG1 3EU

contact@support.mi.com 60073




